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 به   مطلب  هر
 مداد  وسیله 
 شود  نوشته

 آزمایش  نوع
 

 استاندارد 

 10تا 
درصد  
کم یا  
 ،زیاد

نرمال  
قید  
 شود 

 سن            

 قد           

 وزن          

شاخص چاقی              BMI 

 BMD تراکم استخوانی          

گروه خون               

 55-100           FBS (Fas .. Blo .. Su ..)          قند

 5-23           BUN (Bl.. Ur.. Ni..)            کبد کلیه  

 >20y : 0.7-1.4           Creatinine       عملکرد کلیه 

200کمتراز    < 200           Total Cholestrol     تجمع چربی

 40-60           HDLcholestrol        چربی خوب

 55-116           LDLcholestrol       )مغز،قلب(چربی بد

 >18y : 8.5-10.6           Calcium   )کلسیم)استخوان 

 3.5-5           Albumin ا محافظت غشای رگها بافته  

 >18y : 2.5-5 
Child: 4.5-6.5 

          Phosphorus          فسفر 

 >18y : 72.6-127           Zinc                      روی 

 6.4-8.3           Total Protein     کبد سلولها بافتها

 Male:>2y:10-40 
Female:up to 31 

          S.G.O.T(AST)        کبد 

            S.G.P.T(ALT)  غربالگری کبد 

 180-835           B12       12تامین ویتامین ب 

 30-100           Vitamin D3      تامین ویتامین دی

 60y : 43-220           IGF     )هورمون رشد)قندی 

 >12y : 3.5-5.1           Potassium          پتاسیم 

8کمتراز    < 8           PH    سید خون ادرار و مایعات میانبافتیا

 >60y : 5-20           Hemocystein       خون قلب آلزایمر 

 >40y : 40-160           Iron (fe)                           آهن

            Ferritin     آزادسازی به موقع آهن 

            Hb A1C       کنترل بیماری قلبی، چشمی،  

               کلیوی، سکته و آسیب عصبی     

 M:60-165 F:40-140           Trighycerides  چربی غلظت خون 

 
150-400 

          Hematology   بیماریهای خونی 

PLT سرطان. مغز استخوان         

 4000-10000           WBC                مثانه    تومور  

 3.5-5.5           RBC التهاب کلیوی                   

 M:14-17.5F:12.3-15.3           HGB        انتقال اکسیژن.دیاکسیدکربن 

            Urine Analysis Macroscopie 

Color عفونت ادراری                 

            Appereance باکتری               

            Specific Gravity کلیه              

            Nitrite عفونت ادراری                

            Protein آسیب کلیوی                

            Glucose دیابت                      

            Ketone کمبود کربوهیدرات         

            Uric Acid           کلیه.نقرس    

            Bilirubin هپاتیت. کبد                

            Urobilinogen صفرا                

            (CBC کامل)  ارزیابی سلامت کلی 

 )بقیه آزمایشات در حاشیه همین برگه(             

( نه خودتان ،تفسیرش با دکترتان است ،فارسی در این برگه کامل نیست ترجمه)توجه توجه :   
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http://irannational-a-r-v.org/

